REFERENT*INNEN

Dr. med. Peter Herhaus
Klinik fir Hamatologie und Onkologie
Klinikum rechts der Isar der Technischen Universitat Miinchen
Ismaninger Strafle 22, 81675 Minchen

Dr. med. Klaus Hirschbiihl
FA fur Innere Medizin und Hamatologie und Onkologie
Oberarzt Il. Medizinische Klinik
Universitatsklinikum Augsburg
Stenglinstrafle 2, 86156 Augsburg

PD Dr. med. Stefanie Jilg
Onkologie Erding
Bajuwarenstr. 3, 85435 Erding

Dr. Stephanie Otto
Sportwissenschaftlerin, Sportphysiologin
Comprehensive Cancer Center (CCCU])
Universitatsklinikum Ulm
Klinik fir Innere Medizin Il
Albert- Einstein-Allee 23, 89081 Ulm

Dr. med. Christian Pohlkamp
Leitung Bereich Zytomorphologie
MLL Minchner Leukamielabor GmbH
Max-Lebsche-Platz 31, 81377 Minchen

Dr. med. Veronika Dill
Klinikum rechts der Isar der Technischen Universitat Minchen
Klinik und Poliklinik fir Innere Medizin 3
Ismaninger Str. 22, 81675 Miinchen

Prof. Dr. Andreas Dinkel, Dipl.-Psych.
Klinik und Poliklinik fir Psychosomatische Medizin
und Psychotherapie
Klinikum rechts der Isar der Technischen Universitat Miinchen
Ismaninger Str. 22, 81675 Miinchen.

Veranstaltungsort:
NH Collection Hotel
Miinchen Bavaria
Arnulfstrafle 2
80335 Mlinchen

Organisation & Fragen:

Carina Lenzen
Tel.: +49 2472 9910-73
E-Mail: VEP@WWM.de

Anreise mit dem Auto

Von Norden: A9 bis Ausfahrt Miinchen-Schwabing, danach
Beschilderung Richtung Zentrum folgen. Die Ausfahrt Am
Tucherpark in die IfflandstraBe nehmen Richtung Hbf/ Zentrum.

Von Osten: A%4 bis zum Autobahnende und hier der Prinzregen-
tenstrafle folgen. Weiter tber Oskar-von-Miller-Ring Richtung
Zentrum/Hauptbahnhof bis zum Hotel.

Von Siiden: A95 bis zum Autobahnende und hier der B2/B2R fol-
gen. Auf der Donnersbergerbriicke rechts Richtung Zentrum
und Gber ArnulfstraBe/Marsstrafe/Elisenstral3e den Schildern
Richtung Hauptbahnhof folgen.

Von Westen: A8 bis zum Autobahnende der Verdistrafe/Amalien-
burgstrafe/Menzinger Straf3e bis zum Romanplatz folgen und
links in die ArnulfstraBe abbiegen. Uber ArnulfstraBe/MarsstraBe/
Elisenstrafle den Schildern Richtung Hauptbahnhof folgen.

Parkmaglichkeiten gibt es z. B. im Parkhaus, Marsstrafie 11.

Anreise mit der Bahn (Miinchen Hauptbahnhof):
Verlassen Sie das Bahnhofsgebaude in Richtung Arnulfstrafe.

Das Hotel befindet sich auf der gegenlberliegenden Straf3enseite.

Offentliche Verkehrsmittel innerhalb Miinchens:
U-Bahn: U1, 2, 4, 5, 7, 8; S-Bahn: alle Linien;
Tram-Linien: 16, 17,19, 20, 21, 29; Buslinien: 58, 100
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Organisiert und finanziert von
Novartis Pharma GmbH, Roonstr. 25, 90429 Nirnberg
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EINLADUNG ZUM MPN-
PATIENT*INNENTAG

MyeloProliferative Neoplasien

Im Fokus:

Polycythaemia vera (PV)

Myelofibrose (MF)

Chronische Myeloische Leukdamie (CML)

28. Oktober 2023
9:30 bis 16:00 Uhr
NH Collection Hotel
Minchen Bavaria
Arnulfstrafle 2
80335 Minchen

GEMEINSAM FUR
------- ... MPN-PATIENTEN



GRUSSWORT

Sehr geehrte Patientinnen und Patienten,

Austausch mit anderen Betroffenen oder Angehorigen kann
Ihnen als Patient*in mit einer seltenen Bluterkrankung helfen,
Ihren Alltag besser zu bewaltigen.

Fachliche Unterstitzung durch medizinische Expert*innen
und Selbsthilfegruppen tragen ebenfalls dazu bei. Mit dem
MPN-Patient*inneninformationstag am 28.10.2023 in Minchen
wird genau diese Plattform zur Verfligung gestellt.

Sie haben die Gelegenheit, sich zu den seltenen Formen der
Polycythaemia vera (PV), der Myelofibrose (MF) und der
Chronischen Myeloischen Leukamie (CML) durch Expert*innen
beraten zu lassen und mit ihnen offen zu diskutieren, lhre
Fragen beantworten zu lassen und neue Kontakte zu knipfen.
Austausch und Begegnungen mit anderen runden den Tag ab.

Wir hoffen, dass Sie praktische Hilfen und Tipps erhalten,
besser mit Ihrer Erkrankung zu leben. Kommen Sie vorbei,
informieren Sie sich, diskutieren Sie mit. Weitere Betroffene,
Selbsthilfegruppen und Interessierte sowie die Expert*innen-
runde freuen sich auf Sie.

Wirwinschen lhnen einen ereignisreichen Tag.
Mit freundlichen Grii3en

Dr. Christian Conrad

GEMEINSAM FUR
MPN-PATIENTEN

AGENDA VORMITTAG

Ab 09:30 Uhr Wissensmarktplatz mit

Informationsstéanden

10:00-10:10 Uhr  BegriiBung und Erdffnung der
Veranstaltung
Dr. med. Peter Herhaus

10:10-10:40 Uhr  Einfiihrungsvortrag Myeloproliferative
Neoplasien (MPN]
Erkrankungen im Fokus:
e Polycythaemia vera (PV)
* Myelofibrose (MF)
e Chronische Myeloische Leukémie (CML]
Dr. med. Peter Herhaus

10:40-10:55 Uhr  Vorstellung LeukaNET e.V. und
Leukd@mie-online.de

10:55-11:10 Uhr  Vorstellung der unabhangigen Patienten-
Selbsthilfe mpn-netzwerk e.V.

11:10-11:25 Uhr  Pause und Raumwechsel
11:25-12:25 Uhr  Wahlen Sie bitte einen
der folgenden Kurzvortrage:

Kurzvortrag + Frage-Antwort-Runde
Myelofibrose (MF)
PD Dr. med. Stefanie Jilg

Kurzvortrag + Frage-Antwort-Runde
Polycythaemia vera (PV)
Dr. med. Klaus Hirschbiihl

Kurzvortrag + Frage-Antwort-Runde
Chronische Myeloische Leukdamie (CML)

Dr. med. Peter Herhaus

Imbiss und Getréanke werden zur Verfiigung gestellt.

AGENDA NACHMITTAG

12:25-13:25 Uhr  Mittagspause & Wissensmarktplatz
13:25-14:25 Uhr ~ Wahlen Sie bitte einen
der folgenden Workshops:

Workshop 1: MF + PV Symptome - Wie gehe
ich im Alltag mit meinen Beschwerden um?
Dr. med. Veronika Dill

Workshop 2: CML unter dem Mikroskop -
Blick hinter die Kulissen
Dr. med. Christian Pohlkamp

Workshop 3: Eine helfende Hand -
die Bediirfnisse der Angehdorigen
Prof. Dr. Andreas Dinkel

14:25-14:40 Uhr ~ Kurze Pause und Raumwechsel zuriick
ins Plenum

14:40-15:10 Uhr  Vortrag , Aktivim Alltag”
Dr. Stephanie Otto

15:10-15:20 Uhr ~ Zusammenfassung und Verabschiedung
Dr. med. Peter Herhaus

Unsere Bitte an Sie:

Melden Sie sich unter
www.mpn-patiententage.de
zur Veranstaltung an.

So erleichtern Sie uns die Planung und wir
konnen Sie tagesaktuell Uber eventuelle
. organisatorische Anderungen informieren.

Dort finden Sie auch interessante Einblicke in vergangene
Patient*innentage. Nach Ihrer Anmeldung erhalten Sie
auflerdem eine verbindliche Anmeldebestatigung per E-Mail.

Abschiedskaffee
& Wissensmarkt-
platz bis 16:00 Uhr



