Veranstaltungsort: Organisation & Fragen:
Scandic Hotel Tel.: 02203-1006316

Berlin Potsdamer Platz E-Mail: m.starke(@sdmed.de
Gabriele-Tergit-Promenade 19

10963 Berlin

REFERENTEN

Prof. Dr. med. Philipp le Coutre
Charité - Universitatsmedizin Berlin
1. Campus Charité Mitte (CCM)

Medizinische Klinik mit Schwerpunkt Hamatologie und Anreise mit dem Auto

Onko[ogie Von Richtung Miinchen/Hannover: Von der A2 am Autobahndreieck Nuthetal
L auf die A115 in Richtung Flughafen Tegel/Berlin Zentrum (Zoo) fahren. Am
Charlteplatz 1 Autobahndreieck Funkturm auf die A 100 wechseln und an der Anschlussstelle
10117 Berlin Kaiserdamm die Autobahn in Richtung Mitte verlassen. Anschlielend der

2. Campus Virchow-Klinikum (CVK) Beschilderung fiir den Potsdamer Platz/Gabriele-Tergit-Promenade folgen.

L L . . . Von Richtung Hamburg: Die A24 an der Anschlussstelle Kurt-Schumacher-
Med|2|n|§che Klinik mlt Schwerpgnkt Hamato{ogle' Platz in Richtung A111 bei der Ausfahrt Charlottenburg verlassen. Daraufhin an
Onkologie und Tumorimmunologie

der Anschlussstelle Kaiserdamm die Autobahn in Richtung Mitte verlassen und
Augustenburger Platz 1 anschlieBend der Beschilderung fir den Potsdamer Platz/Gabriele-Tergit-
13353 Berlin

Promenade folgen.
Dr. med. Ulrike Schneider

Von Richtung Dresden: Von der A12 fahren Sie auf die A113 in Richtung Berlin-
Zentrum/Flughafen Schénefeld. An der Anschlussstelle 26 wechseln Sie auf die
Onkologische Schwerpunktpraxis Kurfirstendamm
Kurfirstendamm 65

A100. An der Anschlussstelle Tempelhofer Damm folgen Sie der B96 in Rich-
tung Flughafen Tempelhof/Potsdamer Platz und verlassen diese bei der Aus-
fahrt Tempelhofer Damm. Biegen Sie in die Gabriele-Tergit-Promenade ein.

10707 Berlin
Dr. med. Michaela Schwarz
Charité — Universitatsmedizin Berlin

Campus Virchow-Klinikum (CVK) Parkméglichkeiten : :
Medizinische Klinik mit Schwerpunkt Hématologie Im Parkhaus Scandic Parking West stehen 30 Stellplatze zur Verfligung.

_ ) ) Einfahrt: Gabriele-Tergit-Promenade - Preis: 22,00€/24h
Onkologie und Tumorimmunologie Im Parkhaus Scandic Parking Ost stehen 30 Stellplatze zur Verfiigung.
Augustenburger Platz 1

Einfahrt: Kéthener Strafe - Preis: 22,00€/24h
19353 Bertn Do e
Dr. med. Carsten-Oliver Schulz Das dffentliche Parkhaus am Gleisdreieck bietet 1.500 Stellplatze.
Praxis am Volkspark Einfahrt: Schoneberger Ufer - Preis: 10,00€/24 h
Bundesallee 55
10715 Berlin

PD Dr. med. Frank Siebenhaar
Charité - Universitatsmedizin Berlin
Campus Charité Mitte (CCM]

Klinik fir Dermatologie, Allergologie und Venerologie
Charitéplatz 1
10117 Berlin

Dr. med. Annette Sauer
Medizinisches Versorgungszentrum
fur Blut- und Krebserkrankungen
Kurfirstenstrafle 20
14467 Potsdam

Dipl.-Psych. Urs Miinch
DRK Kliniken Berlin | Westend
Spandauer Damm 130

14050 Berlin U) NOVARTIS

Anreise mit der Bahn
Vom Hauptbahnhof: Den Bus M41 bis zum Potsdamer Platz nehmen und von
hier 5 Minuten zu Fuf3 zum Hotel gehen.

Organisiert und finanziert von
Novartis Pharma GmbH, Roonstr. 25, 90429 Nirnberg

EINLADUNG ZUM
MPN PATIENTENTAG

MyeloProliferative Neoplasien

Im Fokus:

Myelofibrose

Polycythaemia vera

Chronische Myeloische Leukamie

26.01.2019
Scandic Hotel Berlin Potsdamer Platz

' GEMEINSAM FUR
---------- MPN-PATIENTEN



GRUSSWORT

Sehr geehrte Patientinnen und Patienten,

Austausch mit anderen Betroffenen oder Angehérigen zu Mye-
loproliferativen Neoplasien [(MPN] kann lhnen als Patient mit
diesen seltenen Bluterkrankungen helfen, lhren Alltag besser
zu bewaltigen. Fachliche Unterstitzung durch medizinische
Experten und Selbsthilfegruppen tragen ebenfalls dazu bei.

Mit dem Patienteninformationstag ..Gemeinsam fir MPN-
Patienten” wird genau diese Plattform zur Verfligung gestellt.
Sie haben die Gelegenheit, sich zu den seltenen Formen der
Polycythaemia vera (PV), der Myelofibrose [MF), aber auch der
Chronischen Myeloischen Leukamie (CML] durch Experten
beraten zu lassen und mit ihnen offen zu diskutieren, lhre
Fragen beantworten zu lassen und neue Kontakte zu knipfen.
Austausch und Kontakt mit anderen runden den Tag ab.

Neu 2019: Aktuelle Erkenntnisse der Sportforschung zum
Thema Bewegung als Erganzung zum Wissensmarktplatz.

Wir hoffen, dass Sie praktische Hilfen und Tipps erhalten,
besser mit lhrer Erkrankung zu leben. Kommen Sie vorbei,
informieren Sie sich, diskutieren Sie mit. Weitere Betroffene,
Selbsthilfegruppen und Interessierte sowie die Expertenrunde
freuen sich auf Sie.

Wirwinschen Ihnen einen ereignisreichen Tag.

Mit freundlichen Griif3en
Prof. Dr. med. Philipp le Coutre

GEMEINSAM FUR
MPN-PATIENTEN

AGENDA VORMITTAG

Ab 10:00Uhr Wissensmarktplatz mit
Informationsstéanden
10:15-10:25Uhr  BegriiBung und Erdoffnung der
Veranstaltung
Prof. Dr. med. Philipp le Coutre

10:25-10:55Uhr  Myeloproliferative Neoplasien (MPN)
Prof. Dr. med. Philipp le Coutre

Erkrankungen im Fokus:
Polycythaemia vera (PV),
Myelofibrose (MF),
Chronische Myeloische
Leukémie (CML]

10:55-11:05Uhr  Vorstellung MPN-Netzwerk

11:05-11:20Uhr  Pause und Raumwechsel

11:20-12:20Uhr  Wabhlen Sie bitte einen
der folgenden Workshops:

Workshop 1:
Myelofibrose (MF)
Dr. med. Ulrike Schneider

Workshop 2:
Polycythaemia vera (PV)
Dr. med. Michaela Schwarz

Workshop 3:
Chronische Myeloische Leukamie (CML)
Dr. med. Carsten-Oliver Schulz

12:20-13:20Uhr  Mittagspause* & Wissensmarktplatz
im Foyer

AGENDA NACHMITTAG

13:20-13:50Uhr  Hautpflege und Hautkontrolle
PD Dr. med. Frank Siebenhaar

13:50-14:00Uhr  Vorstellung LeukaNet e.V. und
Leukdamie online.de

14:00-14:10Uhr  Aktuelle Erkenntnisse zu
.Bewegung bei Erkrankungen”
Anja Groflek M.Sc.
Deutsche Sporthochschule Koln

14:10-14:25Uhr  Pause und Raumwechsel

14:25-15:15Uhr ~ Wahlen Sie bitte einen
der folgenden Workshops:

Workshop 4:
Sprechstunde zur CML
Prof. Dr. med. Philipp le Coutre

Workshop 5:
Sprechstunde zur PV & MF
Dr. med. Annette Sauer

Workshop 6:
Sprechstunde fiir Angehérige
Dipl.-Psych. Urs Miinch

15:15-15:30Uhr  Pause & Wissensmarktplatz im Foyer

15:30-15:40Uhr  Sozialverband VdK

15:40-16:00Uhr  Zusammenfassung und Verabschiedung
Prof. Dr. med. Philipp le Coutre

Fur Ihre Teilnahme ist keine Anmeldung erforderlich.

*Imbiss und Getranke werden zur Verfligung gestellt.

Abschiedskaffee
& Wissensmarkt-
platz bis 16:30 Uhr



